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QUEM SOMOS
O INSP é um instituto publico integrado na administragdo indireta
do Estado enquanto servico personalizado, dotado de autonomia
administrativa, financeira, patrimonial, cientifica e técnica, com
jurisdicdo sobre o territério nacional e funciona sob a
superintendéncia do Ministro da Saude.

MISSAO
(Decreto Regulamentar n° 23/2014):
Gerar, desenvolver e disseminar conhecimentos cientificos e
tecnolégicos sobre a saude e seus determinantes, visando
contribuir para o fortalecimento de politicas publicas e a melhoria
do Sistema Nacional de Saude, em prol do bem-estar da populagao
de Cabo Verde.
O INSP tem, ainda, por missao coordenar e promover a adoc¢ao de
politicas de promoc¢do da saude no pais, numa perspetiva
multissetorial e pluridisciplinar.

ATRIBUICOES:

« Atuar como Agéncia Nacional coordenadora das pesquisas em
saude no pais;
« Assumir as competéncias de Observatério Nacional de Saude;

« Atuar exclusivamente, como Laboratdrio Nacional de Referéncia
para doencas de notificacbes obrigatéria e outras doencas
emergentes e re-emergentes, (Laboratério Nacional de Saude
Publica);

« Manter as colecdes biolégicas de patrimoénio nacional;

« Desenvolver acdes na area de informacdo e comunicacdao em
saude e em ciéncia e tecnologia de saude (Promocado da Saude);
«Assumir-as funcbes de capacitacao e formacao de recursos
humanos em satide publica.

ORGAQS

Presidente

Conselho de Administracao
Conselho Cientifico
Conselho Consultivo

Fiscal tnico

Frente

DATAS DE
INTERESSE
PARA SAUDE

@ Dia Nacional do Médico

€ Dia Mundial dos Leprosos
@ Dia Mundial de Luta contra o Cancro
@ Dia Mundial da Audicdo
@® Dia Mundial do Rim
& Dia Mundial da Satide Oral
€I Dia Mundial de Luta contra a Tuberculose
@ Dia Mundial da Atividade Fisica
@ Dia Mundial da Satde
€ Dia Mundial do Paludismo
® Dia Mundial de Higienizagao das Maos
@ Dia Internacional da Enfermagem
@ Dia Mundial da Hipertensao Arterial
€ Dia Mundial Sem Tabaco

@ Dia Mundial de doacao de Sangue

@ Dia Mundial da Hepatite
@@ Semana Mundial de Aleitamento Materno

@ Dia Mundial da Prevencio do Suicidio
€ Dia Mundial do Coracéo

@ Dia Mundial dos Idosos

@ Dia Mundial de Satde Mental

@ Dia Mundial do Audiologista

@® Dia Mundial de Lavagem das Maos

@ Dia Mundial do Acidente Vascular Cerebral
€0 Dia Mundial do Cancro da Mama

@ Dia Mundial da Diabetes

@ Dia Mundial de Luta contra o Cancro da Préstata

@ Dia Mundial de Luta contra o SIDA
@ Dia Mundial da Cobertura Universal de Saude
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Ano do Acidente Vascular Cerebral (AVQ),
uma doenca prevenivel e tratavel

Konyel pa wwiufal

As Doencas Crdnicas nao Transmissiveis (DCNT) constituem
um grande desafio a saude publica a nivel global, sendo o
Acidente Vascular Cerebral uma das maiores causas de
morbimortalidade em todo mundo. Segundo dados da
Organizacao Mundial de Saude, ocorrem cerca de 6 milhdes
de mortes/ano relacionadas ao AVC. Em Cabo Verde é a
principal causa de morte e incapacidade, provocando
impactos negativos, desde o nivel pessoal, familiar e social.
Acarreta um enorme custo ao Sistema Nacional da Saude. Por
estes motivos, o Instituto Nacional de Saude Publica e o
Ministério da Saude e da Seguranca Social elegeram 2021
como Ano do AVC uma doenca prevenivel e tratavel, sob o

lema “AVC, Konxel pa Ivital”.

Objetivo: chamar a atencao da populagao cabo-verdiana para
esta pro-blemdtica em saude publica e desenvolver acdes
para contribuir com a 'é_'dé"g-éo-‘deg habitos e estilos de vida

saudaveis e reduzir os fatores de riscos associados ao

Acidente Vascular Cerebral e suas consequéncias.
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